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LEONOR VARELA:

“HACE MUCHO TIEMPO QUE
NO ME ENTREGABA A ALGO
EN CUERPO Y ALMA”

A casi cuatro afos de la muerte de su hijo Matteo, y tras la publicacién del libro que
recoge su historia, la actriz se embarcé en multiples proyectos de ficcion: estuvo en el sur
de Chile filmando un exigente rol protagdnico en “La vaca que cantd una cancion sobre el
futuro”, con Alfredo Castro y Mia Maestro. Ademas, participd en el ambicioso proyecto
internacional “Women’s stories” junto a Eva Longoria y Lucia Puenzo. “Recordé todas las
razones por las que me gusta hacer lo que hago”, dice hoy desde Buenos Aires, donde
prepara el rodaje de la comedia romantica “Miénteme”, junto a Benjamin Vicuina, y trabaja
en una serie sobre la fotdgrafa italiana Tina Modotti. por Michelle Martines Collipal

“No son muchos
los personajes
que te permiten
un viaje tan

profundo y usar

tu mundo
emocional para
hacer ese viaje,
porque una
cambia, y las
cosas que yo he
vivido me han
cambiado tanto
que seguro
también me han
cambiado como
artista”, dice
sobre la cinta de
Francisca
Alegria.

LEGUE A BUENOS AIRES MUY
CANSADA, durante semanas estuve co-
mo un zombi.

Leonor Varela mantiene frente a su
rostro la pantalla de un iPhone mien-
tras camina por su casa buscando un es-
pacio libre para comenzar esta entrevis-
ta virtual.

—Pero ahora me siento con las pilas
puestas, recargada, asi han sido mis 1lti-
mos dias aca —resume, ya instalada en
un luminoso dor-
mitorio junto a su

i

perro, Vito, con el
pelo suelto y una
polera blanca de
manga corta. Laac-
triz chilena radica-
da en Estados Uni-
dos, quien debuté
en los sets holl-
ywoodenses hace
mas de 20 afios con
peliculas como “El
hombre de la mas-
cara de hierro” y
“Cleopatra”, lleva
tres meses y una se-
mana viviendo en
Buenos Aires debido al actual cierre de
las fronteras. Desde ahi habla sobre co-
mo han sido sus dias puertas adentro, so-
brelos proyectos de ficcion que hoyla ilu-
sionan, y sobre las profundas lecciones
que dejo la escritura de “Ir al cielo y vol-
ver: mi camino con Matteo”, el libro que
publico tras la muerte de su primogénito
a causa de una leucodistrofia del tipo
AGS, enfermedad genética incurable que

Junto a Eva Longoria protagonizé uno
de los seis largometrajes escritos,
dirigidos y actuados por mujeres, del
proyecto “Women's stories".

presentaba desde su nacimiento.

—Yo elegi alejarme de mi profesién pa-
ra poder dedicarme a lo que estaba delan-
te mio y lo que era importante que era la
salud de mi hijo. Una vez que Matteo se
va, tuve que hacer un trabajo interno de
procesar y escribir un libro, que me per-
miti6 plasmar ese proceso y compartirlo
con el mundo. Una vez que yo pude hacer
eso, siento que por fin pude sentirme mas
disponible para crear otras cosas —dice.

Han pasado cerca de cuatro afios desde
la muerte de Mat-
teo, y hoy son va-
rios trabajos en
los que Leonor
Varela ha deposi-
tado su energia.
Paraesta entrevis-
ta, cuenta que en-
contr6 un espacio
entre las prepara-
ciones del rodaje
de “Miénteme”,
comedia romanti-
ca en la que com-
parte elenco con
Florencia Pena y
Benjamin Vicuna,
con producciéon
de su pareja Lucas Akoskin y cuya filma-
cién estaba programada para comenzar
este semestre, pero se ha visto interrumpi-
da por las restricciones sanitarias en Ar-
gentina.

—Es un proyecto que generamos junto
a Lucas desde el inicio, porque queriamos
hacer una comedia juntos, y nos parece
que al mundo le hace falta comedia, tene-
mos ganas de reirnos, y de trabajar en fa-

milia —dice la actriz.

Antes de eso, Leonor Varela estuvo en
el sur de Chile filmando un exigente rol
protagénico en “La vaca que cant6 una
cancion sobre el futuro”, una surrealista
pelicula de produccién franco-chilena, di-
rigida por Francisca Alegria, con un elen-
coqueincluye a Alfredo Castroyala actriz
argentina Mia Maestro, y cuya fecha de
estreno en Chile atin no se conoce.

—Hace mucho tiempo que no me en-
tregaba a algo en cuerpo y alma. Venia ac-
tuando en cosas chiquitas, que no me exi-
gian tanto, pero este largometraje fue sig-
nificativo por muchas razones —cuenta
Leonor Varela. —Es un rol protagonico
que me exigi6 mucho fisicamente, men-
talmente y emocionalmente. Volver asi de
pleno, de tirarme de cabeza a algo, fue
realmente magnifico, muy rico, lo extra-
naba mucho y recordé todas las razones
por las que me gusta hacer lo que hago.

UN VIAJE PROFUNDO

En la pelicula, Leonor Varela es Cecilia,
una estructurada cardiéloga y madre de
dos hijas, quien tras el suicidio de su ma-
dre debera volver a su pueblo natal al sur
de Chile a lidiar con extranos sucesos que
comienzan a afectar a su familia.

—Mi personaje es una mujer muy cere-
bral, con una racionalidad muy fuerte, tie-
ne una vida ordenada y no esta dispuesta
a mirar hacia dentro, hacia las cosas que
quizas lleva cargando hace mucho tiem-
po. Al confrontarse a este espectroy a esta
situacion, va a hacer un viaje hacia la sa-
nacion y el perdon, hacia la aceptacion de
ellay de su familia. Es un poco el viaje que

“Es algo reiterativo en mi, el rol
de la mujer hoy en dia, de como
nos vemos, de cémo nos hemos
visto, de lo que tenemos que dar
y reivindicar”, dice acerca de la
serie sobre Tina Modotti.




