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En sus presentaciones, la
cantante transmite un fuerte
mensaje de autovalidacién.

vuelta en Chile, lanzo su primer disco “Fiesta” (2013),
con canciones pop, mezcladas con musica electroni-
ca, R&B, y con la particularidad de que todas estaban
grabadas en “spanglish”, es decir, con versos en espa-
nol e inglés.

—En muy pocos casos, una persona de 20 anos tie-
ne clara cual es suidentidad musical. Tiene que haber
iniciado un proceso de autoconocimiento muy tem-
prano para llegar a esa edad con algo concretamente
definido, entonces, o una se moldea a lo que los de-
mas quieren de ti, o es paciente y desarrolla con calma
su identidad real.

Sobre eso, la cantante recuerda que en esos anos se
movia en la industria usando un pseudénimo, y lan-
zaba musica bajo el nombre de “D-Niss”.

—Habia construido esta identidad “ficticia”, por-
que me podia refugiar un poco de la exposicion, me
pongo otro nombre y soy “D-Niss”, no Denise, yo, en
mi intimidad —reconoce hoy la cantante—. Pero al
estar bajo un personaje, tenia mucha presion respec-
to a que si decia esto, va a significar esto; que me ten-
go que vestir de esta manera, para que la gente piense
tal cosa. Hubo muchas cosas dentro de mi carrera que
tuve que estar constantemente demostrando.

Con “Cambio de piel” (2017), su primer disco lanza-
do al alero de Universal Music Chile, la cantante dice
que tomo una decision.

—Recuerdo que dije: “ok, no lo estoy pasando
bien”, porque no estaba siendo yo, este personaje es
algo con lo que en realidad nunca me voy a poder co-
nectar.

De a poco comenzo un proceso mucho mas autoral,
dejo atras el pseudénimo y lanzé nuevas canciones
usando sunombre y apellido, ahi hablé sobre sus pro-
cesos personales, como su misma historia de creci-
miento en “Cambio de piel”, sus contradicciones in-
ternas en “Lucha en equilibrio” o la muerte prematu-
ra de una de sus amigas en “Isidora”.

—Todo este tiempo he cultivado la paciencia, he tra-
bajado mi ansiedad y me he puesto metas, entendien-
do que no estoy yendo por el camino facil ni rapido
—dice Denise Rosenthal—. Creo que hay maneras de
trabajar dentro de la musica, seguir las formulas que el
mercado tiene establecidas o generar tus propias re-
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glas, y eso es lo que intentado hacer, armar mi camino
desde la honestidad, la sinceridad y la intuicion.

REFORZAMIENTOS POSITIVOS

En 2018, Denise estaba dando nuevos pasos en su
proceso autoral, y comenzo a involucrarse mucho
mas en la produccion de su préximo disco. Sin em-
bargo, ese ano, en septiembre, mientras se encontra-
ba fuera de su casa, la artista sufti6 el robo del com-
putador donde habia guardado todo su material gra-
bado hasta ese momento.

—Fue terrible, muy frustrante. Tenia mis sesio-
nes, habia grabado las guitarras, mis voces (...) en
general en todas mis canciones, grabo desde 50
hasta 60 pistas que son solo de voces, que se van
haciendo ahi en el momento. Si bien me las sé de
memoria, porque tengo muy buena memoria, las
puedo recordar, pero hay muchas que fueron un
experimento de ese momento, entonces nunca mas
las pude volver a replicar.

Pese a eso, la cantante asegura que su tercer disco
vera la luz este ano, y ademas de la produccion, tam-
bién se ha asegurado de construir una estética reco-
nocible. Una de las caracteristicas que mas ha llama-
do la atencion es que toda su banda y equipo de baile
esta compuesto inicamente por mujeres. La deci-
sion recuerda haberla tomado tras dejar de actuar en
teleseries, a mediados de 2016, pero no se pudo con-
cretar hasta varios anos después.

—Creo que existia un prejuicio acerca de lo que yo
era, entonces la verdad es que no lo pasé nada de bien
tratando de generar un equipo, sobre todo porque
me topé con varios personajes que... la verdad no vie-
ne al caso explicarlo, pero fueron varias situaciones
que no fueron tan constructivas ni agradables.

Denise no entra en detalles, pero dice que una si-
tuacion “muy triste y compleja”, la llevo a hablar
con su antigua profesora, Lorena Gormaz, quien la
ayudo a armar una nueva banda de mujeres. En el
camino también se encontrd con la bailarina Ana
Albornoz, quien es su actual coredgrafa. Hoy, la ar-
tista asegura que para elegir e integrar nuevos
miembros a su equipo tiene muchos criterios psico-
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32 mujeres la
acompanaran a su
debut en Vifia 2020.

logicos y profesionales. A Vina 2020, dice, la acom-
panaran 32 mujeres.

—A diferencia de otras veces, ellas confian mucho
en mi, entonces puedo liderar bien el grupo, siento
que nadie me impone nada, sino que yo propongo
algo y eso ellas lo amplifican, lo expanden. La ver-
dad es que nunca me habia sentido tan acompana-
da, tan contenida, tan feliz de formar parte de un
grupo humano de trabajo, sin ellas el proyecto seria
muy distinto.

— ¢Qué ha significado para ti vivir todos estos
procesos bajo el ojo publico?

—Significé todo, todo lo que soy ahora. Forjé mi
personalidad en base a las experiencias que me toca-
ron vivir. Desde los 15 que empecé a trabajar y descu-
brir un mundo que la verdad, es complejo. Creo que
nunca lo busqué, sino que llego a mi y de alguna ma-
nera tomé la decision de forma consciente, sabiendo
que se podia generar lo que se generd. Pero definiti-
vamente me ha hecho ser lamujer que soy. He pasado
por muchas frustraciones, angustias, como cualquier
persona, y creo que lo fundamental es que haber ex-
puesto tanto mis procesos creativos, mi vida, también
trae consigo pros y contras.

Denise Rosenthal dice que, a sus 29 afos, no se juz-
ga por su propia historia, y ha aprendido a aceptar sus
contradicciones, incluso a usarlas a su favor hacién-
dolas parte de su proyecto artistico. Uno que, dice,
busca hacer reforzamientos positivos, y transmitir la
importancia de la autoaceptacion a mas mujeres. Por
lo mismo, en sus ultimos singles, como “Agua segura”
habla de ser “como un vaivén”, o “débil y fuerte a la
vez”, y en “El amor no duele”, repite la frase “soy due-
na de mi vida”.

—Me siento mucho mejor a como me sentia hace
unos anos, siento que hoy puedo decir que mi musica
tiene una identidad y tiene una caracteristica espe-
cial, que creo que nadie puede refutar, que le guste o
no, es otra cosa, pero estoy segura de mi misma, de
mis capacidades y mis no-capacidades. Creo que eso
es importante, saber cudles son tus deficiencias; por
mas dificil o doloroso que sea, una tiene que saber
cuales son las cosas y los aspectos a mejorar para se-
guir creciendo.

“Me siento

mucho mejor a
como me sentia
hace unos anos,
siento que hoy
puedo decir que
mi musica
tiene una
identidad y
tiene una
caracteristica
especial, que
creo que nadie
puede refutar’,
afirma
Rosenthal.



