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En “Mujeres arriba”, tres amigas lidian con
distintas facetas de la intimidad femenina.

ropa comoday zapatillas. Dice que nore-
cuerda el momento cuando la empresa
LAF Producciones se contacto con ella
para estar en “Mujeres arriba”; “tengo
borrados muchos momentos de mi vida
por el estrés y la cantidad de cosas que
hacer”, explica. Lo que si recuerda es la
razon por la que acepto.

—Yo los conocia por su trabajo en
Youtube, y me parecia que tenian un es-
tilo particular, y eso a mi me conecta con
la comedia —asegura—. Ellos son ridi-
culos y amorosos al mismo tiempo. Tie-
nen algo ingenuo, que me gusta, que se
aleja mucho de lo que yo hago. Creo que
la distancia entre el estilo de ellos y el
mio es lo que mas me parece interesante.

En cierta forma, interpretar a Maida
en “Mujeres arriba” significo para Val-
debenito reencontrarse con su oficio de
actriz. La comediante es egresada de la
Escuela Teatro Imagen de Gustavo
Mezay tiene un diplomado en Pedago-
gia Teatral.

El rodaje de la pelicula durd tres sema-
nas, y para construir su personaje la co-
mediante dice que se inspiro en las distin-
tas madres que ha conocido en su vida.

—Siempre me ha llamado la aten-
cion lo que es ser madre, desde afuera.
El cansancio, el ejercicio que es ser ma-
dre, lo agotador, lo bonito, lo moviliza-
dor, lo activo, como son de activas las
madres, y que tienen tiempo para todo,
incluso para sus vidas, y para pasarlo
bien —dice Natalia Valdebenito, quien
ha revelado en entrevistas anteriores
su postura de no tener hijos.

—No hago juicio a las que son ma-
dres —aclara—. Silo hiciera, tal vez se-
ria mas dificil el acercamiento, pero co-
mo me parece que es algo tan noble de
parte de las mujeres fue mas facil en-
trar ahi.

Ademas, la comediante dice que hay
otras cualidades del personaje creado
por Loretto Bernal que la llevaron a
querer trabajar en la pelicula.

—Maida es una mujer muy comun y
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“Natalia podia darnos esa
espontaneidad que
buscabamos”, dice la
guionista Loretto Bernal.

corriente, eso me gusté mucho, poder
sentirme identificada, pese a que estoy
lejos de tener su mismo pensamiento,
clla esta casada y tiene hijos (...) No es
una mujer sexy, es caliente, creo que
tiene eso a flor de piel, lo que la hace
chispeante, divertida y loca. A mi me
llaman para ser loca —dice Natalia
Valdebenito, sonriendo.
*

“Mujeres arriba” marca su debut en ci-
ne, pero este no es su primer acercamien-
to al mundo audiovisual. En marzo pasa-
do estreno su segundo especial de come-
dia en Netflix, a menos de seis meses des-
pués de debutar junto a los gigantes del
streaming con su rutina “Gritona”. La co-
mediante también dice que tras su exito-
sa presentacion en el Festival de Vina en
2016 recibio ofertas de estudios para sa-
car adelante su propia pelicula.

—Tuve conversaciones con Fox, yme
parecio bastante oportunista hacer al-
2o en ese minuto, basicamente porque
ellos querian hacer mi pelicula, y cuan-
do yo haga mi pelicula, va a hacer otra
cosa, va a ser mia.

Aunque Valdebenito considera que
dedicar tiempo a hacer su propia peli-
cula es algo dificil en su rutina diaria,
que incluye, entre varias actividades,
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En la pelicula,
Valdebenito
interpreta a
una madre que
intenta salvar
su matrimonio
de la rutina.

“En ese minuto,
mds que a los
hombres
quitarles el
miedo, era a
las mugeres, a
decirse
feministas, a
no tener miedo
de decir: yo
quiero lo
mismo que tu’,
recuerda la
comediante
sobre su
presentacion en
Vina 2016.

su trabajo en el programa “Café con
Nata” de Subela Radio, sus giras por
Chile y el extranjero, y sus animaciones
para distintos eventos.

Desde enero ha presentado la rutina
de improvisacion “Crimen. Todos van a
caer”, junto a César Munoz y Micho Vi-
tali en Teatro San Ginés. Durante 2018
realizo una gira por Europa, y el afio pa-
sado se presenté nuevamente en Méxi-
co y Nueva York. También volvié a pre-
sentar en Chile su exitosa rutina “Sin
miedo”. La comediante cuenta que de
ese show se hizo un registro audiovisual
que se podra ver en los proximos meses,
pagando una cuota —aun no definida—
en la plataforma Vimeo on Demand.

—Estaba la posibilidad de nueva-
mente hablar con Netflix, o mostrarse-
lo a cualquier otra plataforma, lo cual
podria ser super positivo, pero las ga-
nancias no son tan significativas, y el
trabajo esta bueno, no merece menos
—comenta.

Entre medio de todas esas actividades,
fue nominada como Mejor Humorista al
Copihue de Oro —tras una recalendari-
zacion, el evento se fijo para marzo—. En
su momento, se declaré sorprendida e
hizo algunos cuestionamientos a la orga-
nizacién del evento. “Nunca me habian
nominado. Ni cuando fui al festival de
Vina. Nicon especiales en Netflix. Nicon
premio Caleuche. Ni por mis giras en
Chile y afuera”, escribi6 en Twitter.

—Me parece que hubo otras oportu-
nidades en las que mi trabajo estaba
super visto, y eso es lo popular ¢o no?
—dice la comediante.

—¢Como te tomas la nominacion?

—Bien, 16gico. ¢Como no? Siento que
esta todo bien, seria como no aceptar un
regalo, y nada que ver. Aparte de que,
con el giro que ha dado La Cuarta, siento
que es una respuesta a su giro no tan se-
xista. Yo trabajo vestida, eso a La Cuarta
alomejor le perturba, pero es interesan-
te, ala gente le entusiasma, y a mi lo uni-
co que me interesa es el publico; si me

conecta con el publico, va a estar bien.

—En 2016, tras declararte femi-
nista en el Festival de Vina, decias
que buscabas que la gente le perdie-
ra el miedo a esa palabra. éSientes
que lograste ese objetivo?

—No, creo que todavia estamos en
ese proceso. Es que yo puedo tener ese
objetivo pero soy una persona, una no
mas que se sube al escenario y dice eso,
esimposible pensar que gracias a mial-
go va a suceder.

—Pero de todas maneras instalas-
te esos temas.

—Yo si estaba conciente de que era
un escenario muy grande para decirlo,
de todo lo que vino después, no, pequé
de ingenua heavy, pero tiene que ver
con mi objetivo de estar en un escena-
rio, que es ser honesta. Me parecia que
en ese minuto, mas que a los hombres
quitarles el miedo, era a las mujeres, a
decirse feministas, a no tener miedo de
decir: yo quiero lo mismo que ty, fin, y
no quiero ni menos ni mas. Ser feminis-
ta no significa pasar por arriba de nadie.

*

El proximo 7 de marzo, Natalia Val-
debenito dara inici6 al ciclo “Por hu-
mor al arte”, show de stand up que se
realizara en el Teatro Nescafé de Las
Artes. Sunombre fue uno de los prime-
ros confirmados y agoto las entradas en
dos horas, por lo que se sumé otra fun-
cion para el 6 de marzo.

En paralelo, sigue con su trabajo en
radio y mantiene un activo rol en redes
sociales. Sobre eso, en esta entrevista,
Valdebenito comenta que constante-
mente recibe insultos, dice que ha lle-
gado bloquear a algunas personas y si-
lenciado a otras.

—El dar la opinion es exponerse, yyo
me expongo desde ese lugar —asegu-
ra—. Entiendo que existan mas opinio-
nes, con una opinion no estoy en desa-
cuerdo, que me encuentres fome, tam-
poco; que me ofendas, si; que me insul-
tes, si, y eso no lo tolero, y creo que
nadie deberia hacerlo.

—¢Como lidias hoy con la violen-
cia que recibes ahi?

—Me importa menos que antes, sin
duda; yo creo que ha tenido etapas. Que
me importe, que me perturbe, que salga
de mi, que me deje de importar, y, por
supuesto, es material para mi, que lo se-
pan, yo estoy observando, y de alguna
manera también estoy expuesta por eso,
porque a mi me interesa escuchar a la
gente, si a mi no me interesara la gente,
no tiene ningun sentido mi trabajo.



