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“‘Gracias a
Alfredo
(Castro)
aprendi
muchas cosas
de la
actuacion, es
un gran
mentor”,
afirma la
actriz.

PALOMA MORENO SOBRE “GEMELAS™
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"ES COMO ESTAR EN UN
PARTIDO DE FUTBOL Y SER
PARTE DE AMBOS EQUIPOS”

La actriz es parte del coro de protagonistas de la serie “En terapia”. Ademas, esta temporada debuta como
protagonista de la nueva teleserie de Chilevisién, “Gemelas”. Por primera vez en una década de carrera, esta artista
quitada de bulla estara en el centro de los focos como nunca antes. Algo digno de analizar. ror Ernesto Garratt Visies

UNQUE UNO DE LOS INSUMOS
DE UN ACTOR O ACTRIZ ES SU
PROPIA FIGURA, a Paloma Moreno
no deja de causarle cierta sorpresa ver su
cara y cuerpo casi del tamafio de un edi-
ficio estampados en la publicidad de la
serie “En terapia”. Ella, al lado de algu-
nos compaiieros de elenco como Aline
Kuppenheim, Néstor Cantillana, entre
otros, en gigantografias que tapizan al-
gunos sectores de la ciudad, le sacan un
leve suspiro de emoci6n.

—Me parece stper bueno que le ha-
gan publicidad a una serie chilena asi,
con tanto ahinco.

En su dimensi6én narrativa, “En tera-
pia” funciona asi mismo, como un gigan-
tografia de los detalles: una lupa que au-
menta el lado gris de esta paciente inter-
pretada por Paloma Moreno con pericia
y talento. La produccién es parte de la
oferta de la plataforma digital Movistar
Play (on demand), disponible tanto en
Chile como en Latinoamérica.

Se trata del remalke de la serie israeli
que tuvo su notable versién estadouni-
dense con Gabriel Byrne haciendo de un
sicologo tan carismético como sus pa-
cientes. En la version chilena, Alfredo
Castro encarna a este terapeuta que de-
dica cada sesi6n a un paciente en parti-
cular. Y las sesiones del lunes son para
Laura, el personaje de Paloma Moreno:

—Laura es una mujer que creo que
tiene muchas carencias, una mujer inte-
ligente y capaz en lo que hace, es médico
anestesista —describe con entusiasmo
su rol—. Busca en la figura del terapeuta
una especie de contencién entre pater-
nal y de pareja —sefiala con completa
conciencia de lo que era este material
dramatico a la hora de construir su per-
sonaje: una paciente que termina ena-
morandose de su especialista.

Dirigida por Rodrigo Sepiilveda, la
version chilena de “En terapia” tard6 seis
anos en ver la luz (fracas6 su debut en
Canal 3TV, yluego también su rescate en

Paloma Moreno en “En terapia”
interpreta a Laura, una mujer que se
a de su terapeut;

TVN). Pero ahora, finalmente, es gracias
a la alta demanda de contenidos de las
nuevas plataformas que se puede ver es-
ta adaptacion, escrita por los guionistas
de los dos tnicos Oscares chilenos: el es-
critor de “Una mujer fantastica” (Oscar a
Mejor Pelicula Extranjera) Gonzalo Ma-
za, y el autor Daniel Castro, detras de
“Historia de un oso” (Oscar Mejor Corto
Animado). Asi, resulta posible seguir el
tremendo duelo de actores que repre-
senta cada episodio: el siempre portento
de Alfredo Castro haciendo dueto con el
paciente de turno. Y entre tanto colega,
quizas con mas exposicion, lo que hace
en pantalla Paloma Moreno certifica que
sus secundarias apariciones en peliculas
como “No”, de Pablo Larrain, o en series
como “Mary & Mike” eran solo el camino
de un talento que cabe perfectamente en
el cajon de protagonico.
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MOVISTAR

Pero antes de hablar de ascenso o de
los nuevos pasos de su carrera, como su
doble protagénico en la proxima telese-
rie de CHV “Gemelas” (donde hace al
mismo tiempo el rol de dos hermanas
idénticas que no se conocian hasta que el
destino asi lo quiso), ella se refiere el te-
ma que aborda “En terapia™: la salud
mental entre los chilenos.

—(El guionista) Gonzalo Maza hizo
un trabajo muy bueno de cémo llevar la
serie a Chile, de cémo puede interesarle
también a este paisy aterrizarla a lo coti-
diano. Para mi es una serie stiper actual,
ylo de la salud mental me parece que es
algo cada vez mas vigente, porque hace
unos anos nuestros abuelos o nuestros
padres no tenian mucha conexi6n con la
terapia. Pero hoy dia nosotros cada vez
mas la tenemos. Hay mas gente estu-

diando Psicologia y Psiquiatria.

—¢éTe has hecho terapia por algtin tema
en particular?

—Por miles de cosas, imaginate. A mi
la terapia no me hace sentido por un te-
ma particular, sino que sentia como que
habia muchas cosas que queria solucio-
nar, y cuando te sientas ahi se van
abriendo muchas otras mas también.
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Su madre, la ex Miss Chile 1972, Con-
suelo Fernandez, fallecié cuando ella te-
nia nueve afos, en 1994. Su hermano
menor —Gaston, de cuatro afios— y ella
se fueron bajo el cuidado de su abuela
Emilia. Una abuela cercana y carifiosa,
dato que no explica el caracter de “vieja
chica” que podria adjudicarsele a la ac-
triz, autodefinida como de puertas aden-
tro, mas bien introvertida y no necesa-
riamente dedicada al “carrete” frecuente.
Dice que prefiere reunirse con amigos
mayores, en tertulias mas reposadas y
que se siente a gusto en ese ambiente
mas clésico y afiejado, en el buen senti-
do, por la experiencia masticada, pensa-
da y convertida en avispada reflexién.

—Tampoco es que esté escondida
todo el dia en una torre mirando porla
ventana. De hecho, me dedico a un
trabajo stiper masivo. Cuando te en-
frentas a actuar, ya sea en television,
cine o teatro, ves muchas personas.
Quizas por eso mismo, porque suplo
esa necesidad social en mi trabajo, en
lo personal soy mas privada y mas
tranquila, me relaciono mejor con
gente mayor. Hay algo de una placidez
que me calma y me gusta mucho. No
me gusta lo expansivo, la fiesta, el ca-
rrete, la cosa asi para afuera... Lo pue-
do hacer, pero no me siento como
chancho en el barro en ese contexto.
Esa es la verdad.

skok

Dentro de sus amistades mas grandes,
habla con especial carifio de Alfredo Cas-
tro, su contraparte en “En terapia”.
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